
 

法務部矯正署臺南監獄 

109年度第二階段第一期「王詹樣公益信託-向陽計畫」 

結業典禮暨家庭日 
本監與台塑企業暨王詹樣公益信託合作推動「向陽計畫」，第二階段第一期自 109

年 6 月 22 日起至同年 12 月 3 日針對毒品犯收容人實施 6 個月計 24 週之戒癮處遇課

程，藉由社會企業資源挹注，給予毒品施用收容人多元協助與關懷，本計畫更結合矯正

署推動之「科學實證」七大面向課程，再透過生理、心理、家庭支持與技能訓練等處遇，

協助毒品收容人習得一技之長，提升其回歸社會及家庭生活之能力，本期向陽計畫計有

30名收容人完成課程，其中 29名考取喪禮服務丙級證照，擁有一技之長的成果，為毒

品收容人復歸社會後之社區戒癮治療做好全新開始的準備，期使與家屬、收容人建立共

識，達到終身離毒的目標。 

本監於 109年 12月 3日(星期四)上午 9時舉行「結業典禮暨家庭日活動」，由於

今年 5月份新冠肺炎影響嚴重，前期收容人家庭日與本期合併辦理，共計收容人 39

名、家屬 58名參加，家屬出席踴躍比例高達 6成，順利啟動修復家庭關係之關鍵；其

中，許同學因好奇吸食毒品入監服刑，覺得對不起自己的母親，使母親失望，希望能

透過入監服刑期間改過自新，得到母親諒解，參加向陽班時透過家庭支持團體的鼓

勵，漸漸打開心房，接納自己，並常常寫信表達對家人與母親的思念，當獲知家人願

意出席家庭日時，那份喜悅心情無法言語，並主動表達上台分享授課心得，希望家人

給予支持，這正是修復家庭關係最好的分享與見證。 

本次家庭日由「上善心理治療所」3位心理師與造型氣球歐鳳如老師帶領收容人與

家屬進行溫馨互動，逐桌指導同學及家屬製作造型氣球，透過氣球傳達滿滿的關懷，從

中修補親子互動關係，心理師鼓勵同學適時對親人表達愛意，透過話語傳達思念之情，

活動沉浸在愛的氛圍與關懷之中，更讓家人感受參加向陽計畫學習期間的沉澱與蛻變。 
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