
日期 星期

20 一 清 粥
花 瓜

豆 腐 乳
黑 胡 椒 炒 飯 美 式 濃 湯

咖 哩 排 骨

三 杯 鮮 蔬 點 心
香 菇 雞 湯

21 二
饅 頭

豆 漿
洋 蔥 炒 蛋

椒 鹽 鹹 魚

香 酥 拼 盤

炒 時 令 青 菜

日 式 味 噌 湯
瓜 仔 肉 燥

銀 芽 拌 雞 丁
魚 丸 湯

22 三 蝦 仁 粥 排 骨 酥 麵
新 營 鹹 水 雞

麻 婆 豆 腐
蛋 花 湯

23 四 清 粥
花 生 麵 筋

皮 蛋
招 牌 雞 肉 飯 招 牌 甜 品

招 牌 控 肉 飯

香 腸 炒 菠 菜
筍 絲 木 耳 湯

24 五
肉 包 子

豆 漿
香 港 車 仔 麵

團 圓 火 鍋

宮 保 雞 丁

蒜 苗 鹹 豬 肉

戲 水 遊 龍 湯

25 六 鮪 魚 鹹 粥

五 寶 油 飯

香 菇 雞

綠 意 盎 然

魚 翅 羹

蒜 苗 炒 臘 肉

沙 嗲 雞 丁

賀 歲 長 春

人 蔘 雞 湯

26 日
巧 克 力 奶 茶

蔥 花 捲
無 骨 雞 排

一 品 花 雕 雞

梅 干 扣 肉

喜 相 逢

佛 跳 牆

闔 家 團 圓

牛 肉 鍋

燴 三 鮮

鴻 運 羊 肉 爐

 

自 109 年 01 月 20 日

至 109 年 01 月 26 日

早　　　　　餐 中　　　　　餐 晚　　　　　餐

法務部矯正署臺南監獄收容人伙食菜單


